CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL
CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL DA 18* REGIAO

Parecer N° 01, DE 04 DE JULHO DE 2023.

Dispoe sobre a proibigdo de atuagdo de Assistente
Terapéutico na  Terapia  Ocupacional e
Fisioterapia no ambito do Conselho Regional de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 18 Regido
(CREFITO-18), e da outras providéncias.

O Presidente do Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 18* Regido
(CREFITO-18), Dr. Rodrigo Moreira Campos, ¢ o Vice-Presidente Dr. Joselino Rodrigues
Cavalcante, no uso de suas atribui¢des legais e regimentais, nos termos da norma contida no art.
80 da Lei Federal no 6.316, de 17 de dezembro de 1975, elaboram parecer para orientar

profissionais e empresas em rela¢do a presenga de LEIGOS no ambiente de atendimento.

Considerando a Lei 938/69 que no Artigo 10 extinguiu a funcdo de auxiliar de

fisioterapia e auxiliar de terapia ocupacional a partir de 13 de outubro de 1969;

Considerando necessidade de discussodes relacionadas a presenga de Leigos no ambiente
de atendimento da Terapia Ocupacional e da Fisioterapia, mesmo que pessoas matriculadas em
institui¢ao de ensino superior que ndo obedegam as resolugdes 431/2013 e 451/2015 que tratam

dos estagios curriculares obrigatdrios da Fisioterapia e da Terapia Ocupacional;

Considerando o Coédigo de Etica da Terapia Ocupacional, Resolugio COFFITO 425,
Artigo 25 que relata ser proibido ao Terapeuta Ocupacional: VI — concorrer, de qualquer modo

para que outrem exerc¢a ilegalmente atividade propria do terapeuta ocupacional;

Considerando o Cédigo de Etica do Fisioterapeuta Resolugio COFFITO 424, Artigo 25
que relata ser proibido ao Fisioterapeuta: V — concorrer, de qualquer modo para que outrem

exerca ilegalmente atividade propria do fisioterapeuta;
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PARECER:

O Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 18* Regido reconhece o
Fisioterapeuta e o Terapeuta como uUnicos responsaveis pela conducdo dos procedimentos
técnicos especificos das profissdes seja em ambiente de atendimento exclusivo ou ndo, seja em

empresa que tenha como atividade principal a fisioterapia ou terapia ocupacional ou nao.

A aprovacdo da Lei 938 de 1969 em seu artigo 10, extingue qualquer possibilidade de
que exista a figura do auxiliar para os profissionais fisioterapeuta e terapeutas ocupacionais, a

partir de 13 de outubro de 1969.

Ademais, para que ndo reste duvida sobre as atribui¢des do Fisioterapeuta e do Terapeuta
Ocupacional, o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO) — 6rgao
encarregado de fiscalizar e normatizar a profissdo — criou, com o respaldo do artigo. 5°, I, da Lei
n° 6.316/75, resolugdes, as quais, tém por escopo explicitar os limites legais j& definidos pelo
Decreto-lei n° 938/69 para o exercicio da profissao. Assim, estd redigida a Resolugao n° 08, de 20
de fevereiro de 1978, que em diversos artigos prescreve o seguinte:

No ambito da Fisioterapia cito:

Art. 2°. Constituem atos privativos do fisioterapeuta
prescrever, ministrar e supervisionar terapia fisica,
que objetive preservar, manter, desenvolver ou
restaurar a integridade de orgdo, sistema ou fun¢do
do corpo humano, por meio de:

I — acgdo, isolada ou concomitante, de agente
termoterapico ou crioterapico, hidroterapico,
aeroterapico, fototerapico, eloetroterdpico ou
sonidoterdpico, determinando.

(-..).

1l — utilizagdo, com o emprego ou ndo de aparelho,
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de exercicio respiratorio, cadrdio-respiratorio,
cardio-vascular, de educacgdo ou reeducacdo neuro-
muscular, de  regeneragdo  muscular, de
relaxamento  muscular, de locomog¢do, de
regeneragdo osteo-articular, de corregdo de vicio
postural, de adaptacdo ao uso de ortese ou protese
e de adaptagdo dos meios e materiais disponiveis,
pessoais ou ambientais, para o desempenho fisico

do cliente, determinando:

(..).

No ambito da Terapia Ocupacional cito :

Art. 4°  Constituem atos privativos do terapeuta
ocupacional prescrever, ministrar e supervisionar
terapia ocupacional, objetivando preservar, manter,
desenvolver ou restaurar a capacidade funcional do
cliente a fim de habilita-lo ao melhor desempenho
fisico e mental possivel, no lar, na escola, no
trabalho e na comunidade, através de:

I — elaboragdo de testes especificos para avaliar
niveis de capacidade funcional e sua aplicag¢do:
Il — programagdo das atividades da vida diaria e
outras a serem assumidas e exercidas pelo cliente, e
orientagdo e supervisio do mesmo na execu¢do
dessas atividades,

Il — orientagdo a familia do cliente e a
comunidade quanto as condutas terapéuticas
ocupacionais a serem observadas para a aceitag¢do

do cliente, em seu meio, em pé de igualdade com os

Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 18* Regido
Avenida Sete de Setembro, 2140. Edificio P.V. Residence Service, Sala 04. Bairro: Nossa Senhora da Gragas — CEP: 76.804-124 Cidade: Porto
Velho/RO Tel. (69) 3229-6960
E-Mail: registrocrefito1 8@gmail.com



CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL
CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL DA 18* REGIAO

demais;
1V — adaptagdo dos meios e materiais disponiveis,
pessoais ou ambientais, para o desempenho
funcional do cliente:

V — adaptagdo ao uso de orteses e proteses
necessdarias ao desempenho funcional do cliente,
quando for o caso;

VI — utilizagdo, com o emprego obrigatorio de
atividade dos métodos especificos para educagdo ou
reeducacdo de fungdo de sistema do corpo humano,
e

VII — determinacdo:

a) do objetivo da terapia e da programagdo para
atingi-lo;

b) da frequéncia das sessoes terapéuticas, com a
indicagdo do tempo de duragdo de cada uma; e

¢) da técnica a ser utilizada.

Art. 7° Constituem condi¢oes indispensaveis para o
exercicio das profissoes de fisioterapeuta e de
terapeuta ocupacional:

1 — formagdo profissional de nivel superior em curso
oficial ou reconhecido, de instituicdo de ensino
autorizada nos termos da lei; e

1l — vinculagdo, pela inscrigio ou pela franquia
profissional de que tratam os artigos 12 e 18, ao
Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional (CREFITO) com jurisdi¢do na area do

exercicio da atividade profissional.
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Fora das condigdes acima demonstradas, portanto, ha violacdo na legislacdo que
regulamenta a profissdo de Fisioterapeuta e de Terapeuta Ocupacional. Diga-se, ainda, que o
proprio Decreto-lei que regulamentou a profissao serve como paradigma da medida do interesse
publico envolvido na prestacdo do servico desempenhada pelos profissionais congregados pelo

CREFITO - 18. De fato, tais atividades exigem a respectiva titulagdo para o seu exercicio.

Assim, ante a andlise de todos os fatos acima expostos, ndo ha previsdo legal para o
exercicio do técnico ou auxiliar de fisioterapia e terapia ocupacional. Cumpre ponderar que essa
impossibilidade do exercicio da atividade de fisioterapia e de terapia ocupacional por técnico de
nivel médio decorre da necessaria atuagdo terapéutica do profissional ocorrer diretamente.
Portanto, a fisioterapia ¢ a terapia ocupacional t€ém por instrumento terap€utico o proprio
terapeuta, por isso inviavel a atuacdo por interposta pessoa, sob pena de resultar lesdo a saude

publica pela falta de habilitagdo profissional.

Nao sendo admitida a atuacdo do auxiliar e, se esta, por ventura, venha a ocorrer,
indubitavelmente entraremos no campo do exercicio irregular da profissdo. A lei 6.316 de 17 de

setembro de 1975, ao mencionar as infragdes e penalidades, ¢ taxativa ao referir que:

Art. 16. Constitui infragdo disciplinar:

(-..).

1l — exercer a profissdo, quando impedido de fazé-lo,
ou facilitar por qualquer meio, o seu exercicio aos

ndo registrados ou leigos.

(..).

Portanto, podem sofrer penas disciplinares por exercicio irregular da profissdo aqueles que
exercem a atividade sem estar habilitados para tanto. Também podem sofrer puni¢des os
profissionais, consultorios e clinicas que sejam coniventes com a atuagdo do auxiliar de

fisioterapia e terapia ocupacional.
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O Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 18* Regido orienta aos
fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais Responsaveis Técnicos e os Coordenadores de servicos
que tenham atendimento com outros profissionais como psicologo, fonoaudidlogo, médico e
afins, quando houver quaisquer possibilidades de prejuizo a assisténcia destinada ao
paciente/cliente/usuario, estas devem ser reportadas imediatamente para analise, qualificagdo e

atribuicao de responsabilidades.

&

Dr. Rodrigo Moreira Campos

s
Dr. Joselino Rodrigues Cavalcante
Vice-Presidente do CREFITO 18
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